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　子どもたちへの本の貸出(毎週木曜日14時～16時半)。各種
講座：乳幼児をもつ親のために(わくわく絵本教室）。図書ボラン
ティアのための講座、子育て支援のための講座、出前人形劇(市
内および近隣)。お話会(市内保育所、他市幼稚園)。

　子どもたちへの本の貸出(毎週木曜日14時～16時半)。各種
講座：乳幼児をもつ親のために(わくわく絵本教室）。図書ボラン
ティアのための講座、子育て支援のための講座、出前人形劇(市
内および近隣)。お話会(市内保育所、他市幼稚園)。
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越谷ふるさとプロジェクト
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　水と緑の豊かな越谷市に住む人にとってす
ばらしい“ふるさと”になるような支援活動をし
ています。具体的には、協働フェスタや防災フェ
スタ、エコウィークへの参加。大相模調節池の
ビオトープの保全活動・観察会。水辺のまちづ
くり館、地区センターや旧東方村中村家住宅等
での子ども向け・大人向けのワークショップな
どです。
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ばらしい“ふるさと”になるような支援活動をし
ています。具体的には、協働フェスタや防災フェ
スタ、エコウィークへの参加。大相模調節池の
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子育て支援ワーカーズ
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どんぐり文庫どんぐり文庫どんぐり文庫どんぐり文庫

　親子・子ども同士・親同士・異世代など、人と人
のつながりを大切に、「一日子ども商店街」・「公園
ぐるっとチャレンジレース」・「宿題持っておいで～
軽食を一緒に作って食べよう＆勉強会～」、ほっこ
りする居場所として「ふぁみりん１０２」などを企画
運営しています。また、読み聞かせは心の栄養とし
て、いろいろな場面で絵本を活用しています。
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運営しています。また、読み聞かせは心の栄養とし
て、いろいろな場面で絵本を活用しています。

　街かどのミニ図書館・美術館・コミュ
ニティカフェとして、赤ちゃんからお年
寄りまで幅広く交流したり、楽しめる場
を目指しています。「福祉・文化・芸術」
の発信とNPO（非営利）団体活動のた
めにギャラリーや教室、催しなども行
なっています。大切な“ひと”のつながり
が広がって、すてきなまちづくりに発展
すればいいなと思います。
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　親子のコミュニケーションツールや、心を育む教材としても用いられる絵本は、大人の心を癒してくれること
もあります。今号では、子育て支援にかかわる市民活動をしている団体の方に、活動の中で使用している絵本や、
影響を受けた絵本などを伺いました。 気になる絵本を手に取ってみてはいかがでしょうか？

　親子のコミュニケーションツールや、心を育む教材としても用いられる絵本は、大人の心を癒してくれること
もあります。今号では、子育て支援にかかわる市民活動をしている団体の方に、活動の中で使用している絵本や、
影響を受けた絵本などを伺いました。 気になる絵本を手に取ってみてはいかがでしょうか？

　親子で気軽に立ち寄って遊んでいただける場所を提
供しています（未就学児対象）。子育てサロン・リトミッ
ク・かるがも広場（わらべうた）・ベビーサロン・パパ広
場などの楽しい講座もいろいろ開催しています。子育
ての情報交換をしたり、お友達を作ったり、ホッとできる
癒しの場になってほしいと思って活動しています。
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供しています（未就学児対象）。子育てサロン・リトミッ
ク・かるがも広場（わらべうた）・ベビーサロン・パパ広
場などの楽しい講座もいろいろ開催しています。子育
ての情報交換をしたり、お友達を作ったり、ホッとできる
癒しの場になってほしいと思って活動しています。

　どんぐり文庫の活動は、乳幼児向けわらべうた講座、幼稚園児・小学
生向け読み聞かせ、大人対象の読書会、絵本や児童書の貸出をしてい
ます。コロナ禍で活動が制限されましたが、今年の春には小学生対象の
「子どもの居場所づくり」を企画しました。子どもの読書活動は、人生を
より豊かにしていくうえで欠かすことのできないものです。どんぐり文
庫は、子どもの読書体験を深める機会の提供と充実に努めています。
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　【輝く未来の創造】をテーマに、子育
て応援や四ヶ村緑道の花植えプロジェ
クトなどの地域貢献を進めています。
花を植え育てることを通して自然とつ
ながり、人々とのコミュニケーションが
生まれ心が育まれていきます。また、子
育て広場などの場面の中でツールとし
て活用している絵本にはいろいろな特
性があります。親と子の絆を結び信頼
関係を育むことが基本にはありますが、
場をつなぎ人をつなげ、コミュニケー
ションが生まれることで心が育まれて
います。
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て活用している絵本にはいろいろな特
性があります。親と子の絆を結び信頼
関係を育むことが基本にはありますが、
場をつなぎ人をつなげ、コミュニケー
ションが生まれることで心が育まれて
います。
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越谷市市民活動支援センター機関紙

越谷市市民活動支援センターの愛称〈ななサポこしがや〉は、

市民活動への7つのサポートを表しています
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●活動の拠点 ●交流の場 ●市民活動の相談 ●学習の支援 
●情報収集と提供 ●文化の向上 ●観光・物産情報の提供
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　　 『ととけっこう よがあけた』
（案：こばやしえみこ　絵：ましませつこ　こぐま社 2005年）

　　 『木はいいなあ』
（作：ユードリイ  絵：シーモント
　　　　　　　訳：さいおんじさちこ　偕成社　1976年）

　○○ちゃんおきてきな～と繰り返しいろいろな動物のお母さん
が我が子に呼びかけます。その言葉が心地よく響きます。読み手そ
れぞれのリズム、メロディーで読んであげてください。時にはお子

さんの体にふれて呼びかけてあげる。にっこりとお子さんがほほえむこと請け合いで
す!乳幼児の子育てにはスキンシップや声がけが大事です。ぜひお子さんと一緒に楽
しんでください。

　縦長の表紙には、大きな木と(木には犬と猫)女の子がじょうろ
で苗木に水をあげている絵。頁を繰ると存在感のある木々に森や
林。そのあとたった1本でも木があるのはいいなあと続きます。木
登り、ブランコ、落ち葉遊び。実のなる木もいい。木陰で涼むやす
らぎ等々。木のあるすばらしさ・楽しさが描かれています。そして読み手に「木をうえ
るといいよ」とすすめます。木があることの幸せ・楽しさを率直に伝えてくれます。木が
あるっていいですね。

　　 『あさになったのでまどをあけますよ』
（作・絵：荒井良二　偕成社　2011年）

　　 『みずとは なんじゃ？』
（作：かこさとし　絵：鈴木まもる　小峰書店　2018年）
　かこさとしさん最後の絵本。からだのこと、身近な水の流れと
地球全体の環境問題まで大きなテーマです。※小学生～向け

　なんと言っても荒井良二さんの絵がすばらしい!頁を繰るごとに山の朝、海の朝、
街の朝、なんとも美しく晴れやかな“あさ”が広がります。じっと見ているとこの美しい
朝の景色を通して世界の今が見えてくるような気がします。あさの光はどこも同じに
差してくるはずなのに、、、世界の平和を願わずにはいられません。

　　 『14ひきのあさごはん』
（作：いわむらかずお　童心社　1983年）

　　 『すべての ひとに 石が ひつよう』
（著：バード・ベイラー　画：ピーター・パーナル
　　　　　　　訳：北山耕平　河出書房新社　2017年）

　三世代14匹のねずみの家族が、起きてから朝ごはんを食べる
までのお話です。個性豊かなねずみたちの、家族の中でのはたら
き、協力する姿があり、そこには、都市化、核家族化が進んだ今日
では見られないような懐かしい生活となっています。小鳥や小動

物、野の花も、豊かな自然が丁寧に描かれており、拡大鏡で見ているようです。優し
い線と色遣いですので、安心して読んでいただけると思います。

　子どもの頃に、お気に入りの石をポケットにつめたことがあり
ませんでしたか。他の人にはどうってことがない、自分だけの特
別な石。石を探す１０のルールが書かれていますが、自分探しの
方法にもつながるような気がしています。どんなに小さな石ころでも、地球の長い歴
史を秘めているのです。それは、それだけですごいこと!

　　 『もこ もこもこ』
（作：谷川俊太郎　絵：元永定正　文研出版　1977年）
　支援センターの「ぽっぽひろば」の読み聞かせで紹介させていただいている本の中
の一冊です。静寂の中から何かが生まれ育っていく過程で、次にどうなるのだろうか
と、わくわくさせながら、絵本の中に引き込まれていきます。読み終わったあとの余韻
も楽しめる本です。※乳幼児向け

　　 『あかちゃんとあそぶ絵本〈全4冊〉』
（文：角田巌　絵：角田昭子　文化出版局　1973年）
　初めて出会う絵本に、シンプルなしかけ絵本にもなっていて動きが楽しめます。
※乳幼児向け

　　 『のばらの村のものがたり』シリーズ
（著・絵：ジル・バークレム　訳：岸田矜子　講談社　1981年）
　のばらの村のねずみたちの物語ですが、細やかな絵の描写に感心してしまいます。
だれもが幸せになれるストーリーです。※小学生～大人向け

　　 『切り絵で描く二十四節気旬の食材 久保修画集』
（著：久保修　えほんの杜　2015年）
　身近な素材が力強く、カラフルで切り絵のイメージが変わるかもしれません。本の帯
の小山薫堂さんは「心が満腹になった」“生命のこよみ”と寄せています。※大人向け
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　　 『しゅくだい』
（原案：宗正美子　文・絵：いもとようこ　岩崎書店　2003年）
　「先生から宿題でたよ。ちょっぴりわくわくしちゃう楽しい宿題
なんだよ」かぞくのコミュニケーションがユーモラスに描かれて
います。

　　 『自分って、なに？』
（文：オスカー・ブルニフィエ　訳：西宮かおり　絵：オーレリアン・デバ
　　　　　　　　　　日本版監修：重松清　朝日出版社　2007年）

　一緒に読むなら4歳から、一人で読むなら7歳から。哲学教育の本場・フランスから
生まれた、世界各国でロングセラーのシリーズです。こどもの「なぜ？」を楽しく考えます。

　　 『そらまめくんのベッド』
（作・絵：なかやみわ　福音館書店　1999年）
　こどもたちに大人気の愉快なそらまめくんが大活躍する絵本です。

　　 『ひよこは にげます』
（作：五味太郎　福音館書店　2021年）
　転がるように駆けていくひよこたちのリズムと疾走感が心地よい、シンプルで
楽しい絵本です。

　　 『まつぼっくりのぼうけん』
（文：ブリギッテ・シジャンスキー　絵：バーナデット・ワッツ　訳：松岡享子　瑞雲舎　2008年）
　五つのちいさなまつぼっくりが旅する絵本です。

　　 『しずくのぼうけん』
（作：マリア・テルリコフスカ　絵：ボフダン・ブテンコ　訳：うちだりさこ　福音館書店　1969年）
　バケツから飛び出した水の分子が一人ぼっちで長い旅に出ます。やせて蒸発した
り、氷になったり、水道の中に入ったり、水分子の楽しくて、びっくりする冒険物語です。
表情豊かに水分子が描かれており、一緒に旅しているような気分になります。知らず
知らずに、自然界をめぐる水の循環について興味が湧いてくるでしょう。※小学校低
学年向け

　　 『でんでんむしのかなしみ』
（作：新美南吉　絵：鈴木靖将　新樹社　2012年）
　絵を見ると小学生向きのようにも見えますが、多感な時期の人や大人の方に読ん
でほしい気がしています。人は「四苦八苦」から逃れることはできないでしょう。その
存在、誰もが背負っていること、さらにはそのような自分自身の存在を認めること、人
へのやさしさなどが、自然にできるようになるといいですね。※小学生～大人向け
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　　 『おおきくなるっていうことは』
（文：中川ひろたか　絵：村上康成　童心社　1999年）

　　 『つるかめ つるかめ』
（文：中脇初枝　絵：あずみ虫　あすなろ書房　2020年）

　「おおきくなるっていうことは」というシンプルなフレーズを繰り
返しながら、おおきくなるってどういうことなのか、子どもたちが自
分でも考えられるような構成になっています。わかりやすい体の成

長から始まって、心の成長へと話が進みおおきくなることがどういうことなのかイメー
ジしやすい絵本です。少しずつ、でも確実に日々変化し体も心も成長していくんだ
なぁと感じられる1冊です。

　地球温暖化による天災やコロナ禍で不安な日々を生きる私た
ちに、エールを送ってくれる絵本です。自分の力ではどうにもな
らない事が起こった時、昔の人たちは「おまじない」を唱えて乗り
越えてきました。生きていくとさまざまな困難に出会うかと思いますが、声を出してお
まじないを唱えれば心が少し落ち着いたり不安が和らぐと思います。言葉の力を感じ
させる絵本です。

　　 『みんなともだち』
（文：中川ひろたか　絵：村上康成　童心社　1998年）
　歌もあるので楽しく読めます。卒園・進級時におすすめです。

　　 『もりのなか』
（文・絵：マリー・ホール・エッツ　訳：まさきるりこ　福音館書店　1963年）
　モノクロの森の中で、男の子が動物たちと出会っていく絵本。モノクロなのに色が
ついていると錯覚してしまう。想像力を育てられる絵本です。

　　 『ちいさいおうち』
（文・絵：バージニア・リー・バートン　訳：石井桃子　岩波書店　1965年）
　忙しい生活を送る中で、大切なものが何なのか、考えさせられる絵本です。

…大人の心を豊かにする絵本
…中央図書室に所蔵あり※

…お子さんの心を豊かにする絵本
…団体がえらんだその他の絵本

　　 『はなともだち』
（染：水上悦乃　詩：宮地敏子　かど創房　1989年）
　1ページごとに日本の伝統的なちりめん地の友禅染が風合いも
デザインも感動の完成度です。※大人向け

絵本えらびの参考にしてみてください

※所蔵がない場合でも、市内(外)の他図書館から取り寄せることもできます。
　中央図書室窓口にてお問い合わせください。
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　　 『にぐるまひいて』
（文：ドナルド・ホール　絵：バーバラ・クー二－
　　　　　　　  訳：もきかずこ　ほるぷ出版　1980年）

　　 『ルピナスさん』
（作：バーバラ・クーニー　訳：掛川恭子
　　　　　　　　　　　　　　　ほるぷ出版　1987年）

　小学校での読み聞かせの後、男の子が「また繰り返しじゃん」
と感想を言っていました。その通り!豊かな自然の中で営まれる
暮らし、四季を通して繰り返される毎日。子どもにも役割があり

自分の仕事をこなして生活の糧となっていく。それをしっかりと感じとってくれた感想
だと受け取りました。バーバラ・クーニーの絵は、美しい景色や質素だけれど心あたた
かい暮らしぶりを丁寧に描いています。

　「世の中をもっとうつくしくするために、なにかをしてもらい
たいのだよ」。おじいさんとの約束を忘れなかったミス・ランフィ
アス。ある時、すばらしい考えがうかび、村をルピナスの花で
いっぱいにしました。年老いた彼女はルピナスさんと呼ばれ、子
どもたちに遠い国々のおはなしを語って聞かせるのでした。ルピナスの花は、ピンク・
むらさき・オレンジとさまざまですが、この絵本もパステルカラーに彩られ、ひとりの女
性の人生を物語っています。

　　 『たんぽぽ たんぽぽ』
 （作：みなみじゅんこ　アリス館　2021年）

　　 『どんぐりころちゃん』
 （作：みなみじゅんこ　アリス館　2013年）

　わらべうたあそび絵本※乳幼児向け

　　 『あるヘラジカの物語』
 （原案：星野道夫　絵と文：鈴木まもる　あすなろ書房　2020年）
　大自然のドラマと生命のつながりの物語※小学生向け

　　 『このよで いちばん はやいのは』
 （原作：ロバート・フローマン　翻案：天野祐吉　絵：あべ弘士　福音館書店　2011年）
　この世で一番はやいのは何でしょう?小学校高学年の読み聞かせにもおすすめです。

特
定
非
営
利
活
動
法
人 

フ
ァ
ミ
リ
ー
リ
ン
ク
越
谷

　　 『だるまさんが』
（作：かがくいひろし　ブロンズ新社　2008年）

　　 『はなのすきなうし』
（文：マンロー・リーフ　絵：ロバート・ローソン
　　　　　　　　　　訳：光吉夏弥　岩波書店　1954年）

　『だるまさんが』を読み始めると、子どもたちの顔がほころび
体が浮いてきて、言葉に合わせてリズムが刻まれていくのがわ
かります。だるまさんの表情やしぐさ、言葉のリズム感を親子で

感じながら、何回でも楽しめる絵本です。シリーズになっているので他の『だるまさん
の』『だるまさんと』もおすすめです。

　スペインの牧場に「フェルジナンド」という名の牛がいて、１人
静かに花の匂いをかぐのが好きでした。母牛は心配しながらも、
その状況を受け入れ好きなようにさせていました。やがてひょんなことから闘牛場へ
つれていかれましたが、花の匂いに惹かれて戦うのをやめてしまいました。また牧場
に戻って、花の匂いを嗅ぐ日常。母牛の子どもを信じ、子どもに寄り添う姿は、共感を
呼びます。じっくり、焦らず、待つことは大事なことを教えてくれる絵本です。

　　 『たんけんハンドル（くるま）（うちゅうせん）（せんすいかん）』
（作：やおいひでひと　偕成社　2020年）
　絵本の形がそれぞれ（くるま）（うちゅうせん）（せんすいかん）の形をしていて、開く
とハンドルになり自分で運転しながら、その世界に入っていく。まさに遊び、想像し、自
分の世界を創っていく事を絵本と共に実現していきます。絵本の用紙は分厚いので破
けません。ぜひ、ハンドルを握って楽しんでほしいです。※乳幼児・小学生向け

　　 『ひのきとひなげし』
（作：宮沢賢治　絵：出久根育　ミキハウス　2015年）
　ついつい自分にないものに憧れてしまうのですが、そうではない、もうすでにあな
たは、そのままで光り輝いているんだよ、というひのきからのメッセージが胸にしみこ
み嬉しく思います。

　　 『かみさまからのおくりもの』
（作：ひぐちみちこ　こぐま社　1984年）
　作者が子育てしていく中で気付いたことを絵本にしました。親や社会の気にいるよ
うに子どもを変えようとするのは大人の横暴で、子どもが本来持っている個性を壊し
てはならないことに気付きます。

越谷市市民活動支援センター（ななサポこしがや）の使い方を紹介するこのコーナー。
第5回目は、中央図書室を紹介します。

中央図書室ってどんなところ？
こんな取り組みも行っています！

折り紙・しおりの配布

中央図書室のご案内

　越谷市内には「市立図書館」「北部図書室」「南部図書室」「中央図書室」の4つの
図書館・室があります。中央図書室は越谷駅東口前にあり、アクセスしやすいこと
が特徴です。
　図書や雑誌など、資料は90,000点あるほか、CDやDVDを視聴できるスペース
もあります。「こどもの本のへや」には、絵本や紙芝居などの資料がおよそ14,000
点あるだけでなく、靴をぬいであがることのできる読み聞かせスペースがあるなど、
充実しています。
　電子図書館が令和4年2月からご利用いただけるようになったほか、自動貸出機
を使えば接触の機会を減らして資料を借りていただくことが
可能です。中央図書室のご利用方法は、右上のＱＲコードを
ご覧ください。

▲こどもの本のへや
広々としたスペースなので、ゆっくりと足をの
ばして本を読んでいただけます。

▲CD試聴機 ▲自動貸出機
※感染防止のため、試聴機は現在ご利用いただけません
※CD・DVDは、カウンターでお手続きをお願いします

中央図書室より所蔵本のご案内

場　　所：越谷市弥生町16-1
　　　　  越谷ツインシティBシティ4階
電　　話：048-969-1800
開室時間：9：30～21：30

休 室 日：年末年始（12/29～1/4）、蔵書点検日
半休室日：室内整理日（月末の午前中）
ブックポスト利用可能時間：6：00～
（開室日9：30まで、半休室日12：00まで、休室日21：30まで）

　利用されるみなさまに、さらに本に親しんでいただけるよう、年間でさまざまな取り組
みを行っています。

　毎月、季節に合わせ
た手作りの折り紙やし
おりをカウンターで配
布しています。貸出・返
却時にはカウンターを
見てみてください。

　昨年度は7月に「七夕」、2月に「新年の目標」というテー
マを設け、利用者のみなさんに七夕の願い事や新年の抱負
を書いていただき掲示しました。今年度も年に2回開催予
定です。参加して楽しむもよ
し、見て楽しむもよし。
図書室出入口で行います。

また、今年の9月には「人形劇」を開催します。
開催時期が近づきましたら
ＨＰやチラシ等でご案内いたします。

みなさまの心や生活をちょっと豊か
にする、そんな本をそろえてお待ち
しています。

本の福袋、本のおたのしみ袋

利用者参加型の掲示板

ふれあいルーム
　参加者同士で交流しながら折り紙などの作品作りを行い
ます。図書室のスタッフがサポートしますので、小さなお子
様や初めての方でも安心してご参加いただけます。過去に
は季節を感じる折り紙を組み合わせて12か月のカレン
ダーを作ったこと
もありました。ま
た、先月末のふれ
あいルームでは、
ポップアップカー
ドを作りました。
（年2回開催）

　おすすめのテーマが書かれた紙袋の中に本を入れて貸し
出しています。中身は借り
てからのお楽しみ！
　ぜひ気になるテーマを見
つけて借りてみてください。
（年に各1回開催）

企画展示、おすすめ図書
　毎回テーマを変え、おすすめの資料を特設コーナーに設
置しています。特設コーナーはカウンターのすぐ近くにあり
ますので、来室された際は
ぜひチェックしてみてくだ
さい。おすすめ図書は期間
が短いので要チェックです。

※本のおたのしみ袋は、とくにお子様向けの本をセレクトしています

▲今年5月には「子どもの日」
「母の日」にちなみ、こいのぼり
やカーネーションを折って配布
しました。

季節のイベントや行事に合わせて

▲

テーマを設定し、おすすめの資料を
ご紹介します。

もしかしたら最高の一冊に出会えるかも…？

▲

たくさんの願い事や七夕に関する

▲

イラストが集まりました。

▲※写真はコロナ前の様子です。

で く ね いく

　「子育てに絵本を取り入れたいけれど、どんな本を選んだらいいのかわからない」そん
なお母さんとお父さんの悩みを解決するのが本書です。
　０歳から５歳、入学前までの子どもの年齢別に推奨される絵本がまとめられています。
表紙と紹介文、読み聞かせポイントが書かれているので、選びやすくなっています。
　また「食べる・寝る」「せいかつ」「ことば・こころ」など、ジャンル別にもまとめられている
ので、今読んであげたい本についてもピンポイントで見つけることができます。
　絵本とは、言葉がわからなくても絵や音の響きで楽しめたり、何度読んでも新しい発
見があったり、魅力が尽きないものです。図書館・図書室では、本書で紹介されている本
はもちろん、他にもさまざまな絵本をそろえているので、ぜひご活用ください。
　絵本を開いて、お子さんと過ごす時間をより豊かにしてみてはいかがでしょうか。

　子育てを経験した父母のエッセイや育児書はたくさんありますが、本書は少し毛色が
異なり、保育歴が豊富なシッターによる育児の手ほどきがまとめられています。
　主なトピックは、年齢別の育児の悩み相談と遊び方です。遊び方の項目では、絵本の
選び方や読み方も解説されているので、絵本の読み聞かせを始めてみたい人にもおすす
めできる一冊となっています。
　ひとつ、本書の中で印象的なシッターの言葉を紹介します。
≪ほとんどのシッターが「その子によってちがうので、お子さんの様子をまずしっかり見
ます」と話していた≫（本書１３８ページより）
　あくまでも本書の育児ワザは、数ある子育てテクニックのひとつです。実際の育児体
験談を聞くもよし、専門家の客観的な意見を取り入れるもよし。時にはシッターの力を借
りるのもいいでしょう。その子に合ったいろいろな方法を模索し、子育てを楽しいものに
していきましょう。

遠藤 裕美　監修／出版社　ユーキャン学び出版
　

『カリスマシッターが教える“困ったとき”の育児ワザ』
育児サポートを考える会 編／出版社　翔泳社

　

『年齢別!子育てママ＆パパの頼れる絵本１９３』



新規登録団体一言コメント新規登録団体一言コメント

次代を担う私たち青年がその役割を自覚し、「パートナーシップ」をもって明るく豊かな社会を目指します。
To create Positive change!（第49代理事長　小船隆一さん）

koshigayaJC564@gmail.com ▼https://koshigaya-jc.com一般社団法人 越谷青年会議所 ☎048-966-0789

広 告

広告募集
機関紙ななサポでは、越谷の市民活動を応援してくださる企業／団体様の広告を募集しております。
掲載をご希望の方は越谷市市民活動支援センター「機関紙ななサポ広告担当」までお問い合わせください。

「月刊ニュースレターかけはし」登録受付中！「月刊ニュースレターかけはし」登録受付中！

●越谷市市民活動支援センターと中央図書室のお知らせ
●主催イベントや講座の開催情報
●センターに登録している市民活動団体の情報　など

毎月1回、越谷市市民活動支援センターと中央図書室の情報をお届けしています。

■詳しくは当センターHPをご覧ください

どんな情報が届くの？

登録団体の情報は、当センターHPの「登録団体情報」からもご覧いただけます。

越谷市市民活動支援センターアクセスマップ

東武スカイツリーライン越谷駅下車東口徒歩1分
駐車場：東口駐車場（有料） 駐輪場：Aシティ地下（2時間まで無料）

編集：ななサポ編集チーム
        （飯塚、大野、安部、山佐、鈴木、成清）

越谷市市民活動支援センターとは？
平成24年6月にオープンしたNPOをはじめとする公益活動を行
う市民や団体、ボランティアなどを支援する施設です。指定管理
者「アイル・オーエンスグループ」が管理運営しています。

機関紙ななサポでは、見やすい読みやすいユニバーサルデザインフォントを
一部使用しています。

←春日部←春日部 北千住→北千住→

本紙は、越谷市市民活動支援センター登録団体および
市民編集委員のみなさまにご協力いただき、編集・発行
しています。

編
集
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記
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　「
今
だ
か
ら
理
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で
き
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絵
本
の
チ
カ
ラ
」。

書
店
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け
た
言
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回
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に
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す
。

　
今
回
表
紙
の
イ
ラ
ス
ト
を
描
い
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
北
原
め
ぐ
み
さ
ん
、魔
法
が
か
か
っ

た
よ
う
に
す
て
き
な
表
紙
と
な
り
ま
し
た
。

心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。　 

　（
安
部
）

地域医療とは、救急医療はもちろん急性期医療・回復期医療、介護・ケアや在宅医療を内包するより広い領域になります。今後IT
テクノロジーと教育テクノロジーを活用し、研修会などを実施する予定です。（池上敬一さん）

特定非営利活動法人 地域医療の質向上協議会 ▼https://npocats.com/

越谷を拠点に子どもたちがさまざまな体験ができる場を提供しています！夏に向けてイベントを企画していますのでお楽しみに♪
（文野加奈子さん）

越谷こどもみらいプロジェクト   @koshigaya_kodomomirai

越谷市は国民健康保険発祥の地です。そんな歴史をもつ越谷で、患者・市民・医療従事者が、対等な対話を通じて暮らしや医療
について学びを深める場づくりをしています。（間藤大輔さん）

暮らしと医療の談話室 　https://www.facebook.com/kuramedi/ 

コロナと違い、福島の「原子力緊急事態宣言」は解除できていません。脱原発を目指し、福島を忘れない活動をしています。避難されて
いる方のお話を聞く機会や、被災地の高校生の俳句の観賞などを予定しています。（渡辺和子さん）

種́ S　　qqgm3pm9k@wing.ocn.ne.jp  　https://twitter.com/s86441893
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今
年
で
１３
回
目
と
な
る
越
谷
の「
田
ん
ぼ
ア
ー

ト
」。越
谷
特
別
市
民「
ガ
ー
ヤ
ち
ゃ
ん
」の
デ
ザ

イ
ン
を
皮
切
り
に
、こ
れ
ま
で
名
だ
た
る
ア
ニ
メ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
の
コ
ラ
ボ
デ
ザ
イ
ン
や
越
谷
に

ゆ
か
り
の
あ
る
も
の
が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
き
ま
し

た
。

　

今
年
の
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
に
つ
い
て
、こ
し
が
や

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
実
行
委
員
会
で
事
務
局
を
務
め

る『
一
般
社
団
法
人
越
谷
市
観
光
協
会
』の
中
村

さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

　
細
部
ま
で
き
れ
い
な
デ
ザ
イ
ン
を
ど
の
よ
う
に

描
い
て
い
る
の
か
気
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

　

デ
ザ
イ
ン
が
決
ま
り
設
計
図
が
完
成
す
る
と
、

測
量
・
杭
打
ち
と
い
う
工
程
が
あ
り
ま
す
。越
谷

市
測
量
設
計
業
協
同
組
合
の
組
合
員
に
よ
る
正

確
な
作
業
が
、デ
ザ
イ
ン
の
仕
上
が
り
に
大
き
く

関
係
し
て
い
る
そ
う
で
す
。毎
年
、平
均
2
，

0
0
0
本
の
杭
を
打
つ
そ
う
で
す
が
、銀
河
鉄
道

9
9
9
の
デ
ザ
イ
ン
の
と
き
は
倍
の
4
，0
0
0

本
を
打
っ
た
そ
う
で
す
。こ
の
年
は
測
量
や
田
植

え
も
大
変
だ
っ
た
け
れ
ど
、み
な
さ
ん
の
お
か
げ

で
汽
車
の
小
さ
な
窓
ま
で
き
れ
い
に
で
き
た
と
中

村
さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。

　
6
月
の
田
植
え
と
１0
月
の
稲
刈
り
に
は
、事
前

の
申
し
込
み
を
す
れ
ば
市
民
の
み
な
さ
ん
も
参

加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。今
年
も
6
月
4
日
と

5
日
に
田
植
え
が
行
わ
れ
、未
就
学
児
の
お
子
様

か
ら
70
代
の
方
ま
で
延
べ
2
0
0
人
近
く
の
方

が
参
加
し
ま
し
た
。中
に
は
親
子
三
世
代
で
参
加

し
た
方
や
、田
ん
ぼ
ア
ー
ト
が
始
ま
っ
て
か
ら
毎

年
参
加
し
て
い
る
ベ
テ
ラ
ン
の
方
も
い
た
そ
う
で

す
。 越

谷「
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
」

観

物
光

産
情
報

　

前
述
の
打
た
れ
た
杭
を
目
印
に
参
加
者
は
田

植
え
を
し
て
い
き
ま
す
。な
か
な
か
土
を
触
る
機

会
が
少
な
い
子
ど
も
に
、い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
さ

せ
た
い
と
考
え
て
い
る
保
護
者
の
方
も
多
い
と

中
村
さ
ん
は
言
い
ま
す
。田
植
え
か
ら
収
穫（
稲

刈
り
）ま
で
を
体
験
す
る
こ
と
は
農
業
へ
の
理
解

を
深
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
た
、越
谷

の
農
業
や
農
地
を
地
域
資
源・観
光
資
源
と
し
て

発
信
し
、地
域
活
性
化
を
図
り
た
い
と
い
う
思
い

も
背
景
に
あ
る
よ
う
で
す
。

　

今
年
の
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
は
市
内
の
3
か
所
で

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
一 

つ
は
、東
埼
玉
資
源
環
境
組
合
第
一
工
場
向

か
い
の
水
田（
越
谷
市
増
林
3
-2
-1
周
辺
）で

す
。某
テ
レ
ビ
番
組
の
企
画
で
描
か
れ
た
シ
ャ
ッ

タ
ー
デ
ザ
イ
ン
の「
二
代
目
タ
イ
ガ
ー
マ
ス
ク
三

沢
光
晴
さ
ん
」「
ガ
ー
ヤ
ち
ゃ
ん
」「
Q
R
コ
ー
ド
」

が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、越
谷
レ
イ
ク
タ
ウ
ン
ア
ウ
ト
レ
ッ

ト
。昨
年
、田
ん
ぼ
が
な
い
と
こ
ろ
に
田
ん
ぼ
を

作
っ
て
し
ま
お
う
と
新
た
な
試
み
が
行
わ
れ
ま
し

た
。今
年
も
一
画
に
水
田
を
作
り
、寅
年
に
ち
な

ん
だ『
ミ
ニ
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
』を
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。

　
三
つ
目
は
市
内
某
所
に
設
け
た
第
二
会
場
。こ

こ
で
は
、世
界
中
で
大
人
気
の
ゲ
ー
ム
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。今
年
の
新
た
な
取
組

み
と
し
て
、企
業
と
コ
ラ
ボ
し
、休
耕
田
を
田
ん

ぼ
ア
ー
ト
に
よ
っ
て
も
う
一
度
蘇
ら
せ
る
取
り
組

み
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
7
月
1
日（
金
）か
ら
9
月
29
日（
木
）ま
で
、当

セ
ン
タ
ー
に
て「
こ
し
が
や
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
展
」を

開
催
し
て
い
ま
す
。田
ん
ぼ
ア
ー
ト
に
は
何
種
類

も
の
稲
が
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す

か
。そ
ん
な
秘
密
や
過
去
１0
年
の
デ
ザ
イ
ン
、田

ん
ぼ
ア
ー
ト
が
で
き
る
ま
で
の
工
程
な
ど
を
詳

し
く
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

7
月
中
旬
か
ら
8
月
中
旬
に
見
頃
を
迎
え
る

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
。見
に
行
か
れ
た
帰
り
に
は
ぜ
ひ
、

当
セ
ン
タ
ー
の
越
谷
市
展
示
コ
ー
ナ
ー
に
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

市
民
参
加
型「
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
」

新
た
な
挑
戦
。今
年
の
デ
ザ
イ
ン
は
？！

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
を
知
り
尽
く
せ
る
！

展
示
を
開
催
し
て
い
ま
す越谷市農業協同組合、越谷市農業協同組合女性部、

越谷市グリーンクラブ、東埼玉資源環境組合、越谷
市測量設計業協同組合、越谷商工会議所、越谷市

主　催：こしがや田んぼアート実行委員会

事務局：一般社団法人　越谷市観光協会

日時：9月11日（日）10時から15時
場所：越谷市市民活動支援センター（越谷ツインシティBシティ5階）、越谷駅前広場
日時：9月11日（日）10時から15時
場所：越谷市市民活動支援センター（越谷ツインシティBシティ5階）、越谷駅前広場
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため開催時間や内容は変更となる場合があります。詳細は当センターのホームページをご確認ください。

☎048-971-9002

▲測量・杭打ちの様子

▲田植えの様子

▲2017年/第8回「銀河鉄道999」

▲2022年/第13回「三沢光晴さんとガーヤちゃん」（7月8日現在）

第11回第11回

ななサポから明るい未来のまちづくりななサポから明るい未来のまちづくり

※写真は第8回ななサポまつりのものです※写真は第8回ななサポまつりのものです

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ




