
光
観

報
情
産
物

編
集
後
記

検 検 索索

越谷市市民活動支援センター利用案内とアクセスマップ

東武スカイツリーライン越谷駅下車 東口徒歩1分

平
成
２４
年
６
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た

Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
は
じ
め
と
す
る
公
益
活
動
を

す
る
市
民
や
団
体

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

の
ど

活
動
を
支
援
す
る
拠
点
施
設
で
す

越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
？

越谷市市民活動支援センター

駐車場：東口駐車場（有料）・駐輪場：Aシティ地下（2時間迄無料）

〒343ｰ0816　埼玉県越谷市弥生町16ｰ1
越谷ツインシティBシティ4階、5階
市民活動支援センター TEL.０４８ー９６９ー２７５０ FAX.０４８ー９６９ー２７５１
観光・物産情報コーナー TEL.０４８ー９６９ー１８１９ FAX.０４８ー９６９ー２７５２
中 央 図 書 室 TEL.０４８ー９６９ー１８００
info＠koshigaya-activity-support.info
http://koshigaya-activity-support.info/
市民活動支援センター 午前９時～午後９時３０分
観光・物産情報コーナー 午前９時～午後９時３０分
中 央 図 書 室 午前９時３０分～午後９時３０分
市民活動支援センター １２月２９日～３１日、１月１日～３日
観光・物産情報コーナー １２月２９日～３１日、１月１日～３日
中 央 図 書 室 １２月２９日～３１日、１月１日～４日
※蔵書点検日、休室日別途あります。
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休 所 日

の
」
ポ
サ
な
な
「

内
案
ご
の
先
布
配
な
主

所
場
力
協
布
配

　

   

す
ま
い
て
し
集
募

集

募

時

随

！！
い

す
ま

て
し
集
募
員
集
編

　 配
布
先
施
設
名

　北
部
出
張
所
／
南
部
出
張

所
／
産
業
支
援
課
／
中
央
市
民
会
館
／
北
部

市
民
会
館
／
サ
ン
シ
テ
ィ
越
谷
市
民
ホ
ー
ル

／
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー(

ほ
っ
と

越
谷
）
／
千
間
台
記
念
会
館
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
／
各
地
区
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館

／
各
交
流
館
／
埼
玉
県
内
市
民
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
／
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
・
中
央
図
書
室

　ほ
か
（
順
不
同
）

　施
設
・
事
務
所
に
「
な
な
サ
ポ
」
を

置
い
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か…

。

　年
３
回
発
行
、
本
紙
・
送
料
は
無

料
で
す
。
配
布
に
ご
協
力
い
た
だ
け

る
方
は
、
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

０
４
８
ー
９
６
９
ー
２
７
５
０

　本
紙
は
、
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
登
録
団
体
に
撮
影
・
執
筆
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、編
集
・
発
行
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

　市
民
・
登
録
団
体
会
員
で
、
機
関
紙
編
集

に
興
味
・
関
心
の
あ
る
方
、 

編
集
員
と
し
て

「
な
な
サ
ポ
」
発
行
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　あ
な
た
の
ア
イ
デ
ア
を
待
っ
て
い
ま
す
。

経
験
は
不
問
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平
成
27
年
8
月
20
日
現
在

ななサポ Vol.09 4

こ
し
が
や
再
発
見
！ 

文
教
大
学  

学
生
食
堂

こ
し
が
や
再
発
見
！ 

文
教
大
学  

学
生
食
堂

道
で
は
桜
や
新
緑
な
ど
四
季
折
々
の
自

然
が
楽
し
め
ま
す
。
散
歩
の
合
間
に
遅

い
ラ
ン
チ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

学
生
食
堂
の
営
業
時
間

通
常
　
時
〜
　
時
（
日
曜
休
み
）
、
土

曜
は
　
時
〜
　
時

夏
休
み
期
間
中
は
　
時
〜
　
時

【
撮
影
協
力
の
学
生
さ
ん
】

文
教
大
学
教
師
の
卵
サ
ー
ク
ル
W
E

　
荒
井
美
沙
季
さ
ん
　
岡
田
健
太
郎
さ
ん

　
児
玉
　
裕
哉
さ
ん
　
佐
藤
　
　
彩
さ
ん

　
学
生
さ
ん
た
ち
の
親
御
さ
ん
や
進
学

を
考
え
て
下
見
に
来
る
高
校
生
も
よ
く

見
か
け
ま
す
。
皆
さ
ん
が
美
味
し
そ
う

に
食
べ
る
様
子
を
見
る
と
「
よ
し
、
こ

れ
か
ら
も
美
味
し
い
料
理
を
作
ろ
う
！
」

と
元
気
が
で
ま
す
。「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」

と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
励
み
に

つ
な
が
り
ま
す
。
一
般
の
方
に
、
文
教

大
学
の
良
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
く
お
手

伝
い
が
で
き
れ
ば
最
高
で
す
ね
と
笑
顔

で
語
っ
て
く
れ
た
の
が
、
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。
学
生
さ
ん
で
混
み
合
う
の

で
、
お
す
す
め
は
　
時
30
分
以
降
と
の

こ
と
で
す
。

　
身
近
で
は
あ
る
け
れ
ど
、
意
外
と
知

ら
れ
て
い
な
い
文
教
大
学
。
キ
ャ
ン
パ

ス
の
目
の
前
に
は
元
荒
川
が
流
れ
、
緑

文
教
大
学
を
知
る

　
　
　
　キ
ー
ワ
ー
ド

　
学
生
食
堂
を
ご
紹
介
す
る
前
に
、
文

教
大
学
の
こ
と
を
簡
単
に
紹
介
し
ま
す
。

　
文
教
大
学
は
1
9
2
7
年
立
正
幼
稚

園
、
立
正
裁
縫
女
学
校
と
し
て
開
設
、

1
9
6
6
年
に
越
谷
キ
ャ
ン
パ
ス
に
立

正
女
子
大
学
家
政
学
部
家
政
学
科
を
開

設
、
1
9
7
7
年
文
教
大
学
と
し
て
男

女
共
学
と
な
り
ま
し
た
。

　
創
立
以
来
、
大
切
に
し
て
い
る
考
え

方
は
「
人
間
愛
の
教
育
」
。
人
を
尊
重

し
、
思
い
や
る
心
の
こ
と
で
す
。
小
学

校
の
教
職
員
採
用
者
数
は
8
年
連
続
、

中
学
校
で
は
2
年
連
続
で
私
立
大
学
で

は
全
国
ト
ッ
プ
で
す（
文
教
大
学
調
べ
）。

全
日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
学
生
の
部

の
通
算
ラ
ン
キ
ン
グ
3
年
連
続
1
位
を

獲
得
し
て
い
ま
す
（
大
学
ラ
ン
キ
ン
グ

2
0
1
6
朝
日
新
聞
出
版
よ
り
）
。

　
学
生
食
堂
は
１
階
と
２
階
に
分
か
れ

て
い
ま
す
。
１
階
の
コ
ー
ナ
ー
は
ガ
ッ

ツ
リ
派
に
お
勧
め
の
ド
ン
ブ
リ
＆
つ
ゆ

物
の
コ
ー
ナ
ー
。
か
ら
揚
げ
丼
や
海
鮮

中
華
丼
な
ど
、
食
欲
旺
盛
な
学
生
さ
ん

●
株
式
会
社

　文
教
サ
ー
ビ
ス

〒
3
4
3
ー
8
5
1
1 

埼
玉
県
越
谷
市
南
荻
島
3
3
3
7

☎
0
4
8
ー
9
7
7
ー
0
7
0
7

Ｈ
Ｐ
　http://w

w
w

.bunkyo-
                        service.jp/

問い合わせ先

■
122 

全
日
本
写
真
連
盟
越
谷
デ
ジ
タ
ル
支
部 

■
123 

越
谷
木
鶏
ク
ラ
ブ 

■
124 

N
P
O
法
人
家
族
の
看
取
り
支
援
の
会 

■
125 

ピ
ア
ノ
お
と
ぎ
箱 

■
126 

医
療
生
協
さ
い
た
ま
越
谷
支
部 

　
■
127 

公
益
社
団
法
人
埼
玉
県
医
療
社
会
事
業

協
会
東
部
ブ
ロ
ッ
ク
　
■
128 

越
谷
時
代
塾
　
■
129 

越
ヶ
谷
地
区
子
ど
も
会
育
成
連
絡

協
議
会
　
■
130 

絆
の
灯
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

主 な 内 容

特集　自分らしく

月
1
は
行
発
回
次

写真提供：市民活動団体

■コラム「市民活動の種」............... 3面
■中央図書室より所蔵本のご案内... 3面
■観光・物産情報「文教大学学生食堂」....... 4面
■市民編集員募集.............................. 4面
■新規登録団体.................................. 4面
                                               など

～いきいき暮らす～ 2,3 面

9月13日
午前10時〜午後3時

日9月13日
午前10時〜午後3時

日
中 

核 

市 

・ 

越 

谷

　移 

行 

記 

念

第
４
回
セ
ン
タ
�
ま
つ
り

第
４
回
セ
ン
タ
�
ま
つ
り

　
９
月
13
日
㈰
、
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
越
谷
駅
東
口
ロ
ー

タ
リ
ー
・
ツ
イ
ン
シ
テ
ィ
ビ
ル
Ａ
棟
２
階
・
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
に
て
、
『
第
４
回
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
〜
人
の
「
　 

」（
輪
・
和
・

話
）
つ
む
ぐ
〜
』
を
開
催
。
誰
も
が
楽
し
め
る
お
祭
り
を
、
市
民
・
活

動
団
体
・
企
業
・
地
域
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
つ
く
り

上
げ
ま
す
。

　
見
て
、
遊
ん
で
、
一
緒

に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。

　
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

わ

◆
今
回
、
ご
縁
も
あ
っ
て
編
集
員

と
し
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
れ
ま
で
「
市
民
活
動
」
と

言
わ
れ
て
も
な
か
な
か
ピ
ン
と
来

ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
編
集

を
通
し
て
市
民
活
動
と
は
何
か
少

し
知
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
貴

重
な
経
験
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
多

く
の
方
々
（
特
に
若
い
世
代
の
方

々
）
に
、
も
っ
と
市
民
活
動
を
知

っ
て
ほ
し
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
荒
井
）

◆
今
回
、
初
め
て
「
な
な
サ
ポ
」

の
編
集
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
面
白
い
記
事
を
書
け
て

い
る
の
か
、
誤
字
脱
字
な
ど
は
無

い
か
、
と
正
直
不
安
に
思
っ
て
い

ま
す
（
笑
）
た
だ
一
つ
だ
け
、
読

ん
で
く
だ
さ
る
皆
さ
ん
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
も
の
を
作
り
た
い
、

と
思
い
な
が
ら
、
務
め
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。  

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
佐
藤
）

◆
子
育
て
中
は
市
民
活
動
か
ら
遠

ざ
か
っ
て
し
ま
う
年
代
な
ん
で
す

が
、
今
回
の
取
材
を
通
し
、
子
育

て
の
悩
み
を
解
消
す
る
手
段
と
し

て
、
仲
間
を
集
い
行
動
す
る
市
民

活
動
の
カ
タ
チ
も
あ
る
ん
だ
と
、

同
じ
マ
マ
と
し
て
共
感
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
本
多
）

一
緒
に
﹁
な
な
サ
ポ
﹂を
編
集
し
ま
せ
ん
か
？

一
緒
に
﹁
な
な
サ
ポ
﹂を
編
集
し
ま
せ
ん
か
？

　　こ
う
思
っ
て
い
る
方
で
も
大
丈
夫
で
す
！ 

実
際
に
私
た
ち
大
学
生
も
市
民
編
集
員
と
し
て
活

動
し
て
い
ま
す
。授
業
、課
題
、部
活
…
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
忙
し
い
中
で
も
編
集
に
参
加
。初
め
て

で
戸
惑
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、サ
ポ
ー
ト
を
受
け
て
出
来
る
こ
と
を
や
っ
て
い
ま
す
！

　市
民
・
登
録
団
体
会
員
の
方
な
ら
、誰
で
も
参
加
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
編
集
員
：
荒
井
）

具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
を
や
る
の
か
分
か
ら
な
い
…

機
関
紙
編
集
っ
て
、
何
だ
か
難
し
そ
う
…

自
分
に
で
き
る
気
が
し
な
い
…

具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
を
や
る
の
か
分
か
ら
な
い
…

機
関
紙
編
集
っ
て
、
何
だ
か
難
し
そ
う
…

自
分
に
で
き
る
気
が
し
な
い
…

？？？？？？

た
ち
の
胃
袋
を
満
た
す
ボ
リ
ュ
ー
ム
た

っ
ぷ
り
な
品
ぞ
ろ
え
の
ほ
か
に
ト
ル
コ

ラ
イ
ス
（
ケ
チ
ャ
ッ
プ
ラ
イ
ス
に
、
デ

ミ
グ
ラ
ス
ソ
ー
ス
を
か
け
た
豚
カ
ツ
を

の
せ
た
盛
り
合
わ
せ
料
理
）
も
楽
し
め

ま
す
。

　
ド
ン
ブ
リ
も
の
を
筆
者
も
食
べ
て
み

て
気
が
付
い
た
こ
と
で
す
が
、
そ
ん
な

に
油
っ
ぽ
さ
を
感
じ
る
こ
と
な
く
完
食
。

「
味
付
け
や
盛
り
つ
け
な
ど
に
も
こ
だ

わ
り
ま
す
が
、何
よ
り
も
　
お
い
し
さ

を
心
が
け
て
料
理
し
て
い
ま
す
！
」
と

料
理
長
・
滝
口
さ
ん
の
有
言
実
行
に
感

心
し
ま
し
た
。

　
「
う
〜
ん
、
こ
れ
な
ら
次
も
期
待
で

き
る
ぞ
」
と
２
階
の
コ
ー
ナ
ー
へ
。
こ

こ
で
は
洋
風
料
理
が
楽
し
め
ま
す
。
定

番
の
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
や
オ
ム
ラ
イ
ス
な

ど
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
＆
美
味
し
い
。

日
替
わ
り
ラ
ン
チ
（
1
階
も
同
じ
）
も

あ
る
の
で
、
毎
日
食
べ
て
も
飽
き
る
こ

と
も
な
く
、
学
生
さ
ん
た
ち
が
羨
ま
し

い
と
感
じ
ま
し
た
。

ワ
ン
コ
イ
ン（

500
円
）で

　
　

  

充
実
の
食
べ
ご
た
え

一
般
の
方
も

　利
用
で
き
ま
す

新
規
登
録
団
体

▼河畔の緑道

▲緑に囲まれた文教大学越谷
キャンパス

▲日替わりパスタにオムライス

▲木陰でスイーツ

“

”

▼ボリュームたっぷり
　　　　　 　から揚げ丼

▲デミグラスチキンカツ

越谷市市民活動支援センター機関紙

発行元：越谷市市民活動支援センター　〒343ｰ0816  埼玉県越谷市弥生町16ー1 越谷ツインシティBシティ5階　　URL  http://koshigaya-activity-support.info/ 　

活動の
拠点

観光・物産
情報の提供

文化の
向上

情報収集と
提供

学習の
支援

市民活動の
相談

交流の場な な サ ホな な サ ホ
越谷市市民活動支援センターでは7つのサポート（ななサポ）を行っています。
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、
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学
生
の
胃
袋
を
満
足

　
　
　

 

さ
せ
る
プ
ロ
の
技

料
理
長
　
滝
口
　
敏
明
さ
ん

は
じ
め
ま
し
て
・
・
・

そ
し
て
こ
れ
か
ら
も

　よ
ろ
し
く
で
す
！

で
す
！

作
者
：
梅
村
　
光
一
さ
ん

　
こ
し
が
や
の
「
こ
」
を
モ
チ
ー
フ
に
市
民
が
温
か
な

心
を
持
っ
て
笑
顔
で
明
る
く
、
楽
し
く
生
活
し
て
い
く

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

　
親
し
み
や
す
い
デ
ザ

イ
ン
、こ
し
が
や
の「
こ
」

の
字
を
イ
メ
ー
ジ
し
て

く
だ
さ
り
、
さ
ら
に
愛

着
が
持
て
ま
し
た
。
皆

さ
ん
に
愛
さ
れ
る
シ
ン

ボ
ル
マ
ー
ク
に
な
る
こ

と
間
違
い
な
し
で
す
ね
。

作
者
：
い
い
ま
ち
越
谷
さ
ん
（
匿
名
）

　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
機
関
紙
の
名
称
と
し
て
親

し
ま
れ
て
い
る
、
セ
ン
タ
ー
の
７
つ
の
支
援
を
表
し
た

「
な
な
サ
ポ
」
に
、
市
外
の
方
も
分
か
る
よ
う
に
「
こ

し
が
や
」
と
ひ
ら
が
な
で
地
名
を
入
れ
ま
し
た
。

 

　
素
敵
な
ネ
ー
ミ
ン
グ
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
も
こ
の
愛
称
を
と
て
も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
に
「
な
な
サ
ポ
こ
し
が
や
で
集
合
ネ
！
」
と
か

「
な
な
サ
ポ
こ
し
が
や
に
行
け
ば
何
か
が
見
つ
か
る
ヨ
！
」

と
気
軽
に
呼
ん
で
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　
市
民
活
動
の
こ
と
な
ら
「
な
な
サ
ポ
こ
し
が
や
！
」

と
皆
さ
ん
に
愛
着
を
持
っ
て
呼
ん
で
い
た
だ
け
る
施
設

に
な
れ
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
気
持
ち
を
新
た
に

頑
張
り
ま
す
。

　
２
０
１
２
年
６
月
の
開
所
か
ら
３
年
を
迎
え
た

「
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
」
。

　
３
周
年
を
記
念
し
て
、
皆
さ
ん
に
よ
り
親
し
み
を

持
っ
て
い
た
だ
き
、
今
ま
で
以
上
に
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
を
い
っ
し
ょ
に
進
め
て
い
く
た
め
に
、
愛
称
と

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
大
勢
の
皆

さ
ん
か
ら
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

愛 

称

愛 

称

ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
一
言

ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
一
言

シンボルマークシンボルマーク

交番

Aシティ

駐輪場入口

駐車場
出口

駐車場
出口

駐車場
出口

駐車場
出口

Bシティ

越 谷 駅
東口

北千住→←春日部 北千住→←春日部

駅前交通広場

越

場

口口

連絡通路

越

4・5階
市民活動
支援センター
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連
絡
先

な
い
本
来
の
暮
ら
し
の
豊
か
さ
が
あ
り
、

そ
の
環
境
を
未
来
の
子
ど
も
た
ち
に
残

し
伝
え
る
た
め
に
、
小
菅
さ
ん
は
団
体

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
団
体
立
ち
上
げ
か
ら
活
動
は
拡
大
、

多
忙
を
極
め
て
い
ま
す
が
、
「
出
来
な

い
理
由
を
決
め
る
の
は
自
分
自
身
で
あ

っ
て
、
や
り
た
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、

誰
か
と
一
緒
に
楽
し
み
た
い
と
い
う
気

持
ち
を
隣
に
い
る
人
に
話
し
た
ら
い
い
、

そ
の
時
か
ら
活
動
が
始
ま
る
の
で
す
」

と
小
菅
さ
ん
。

　
小
菅
さ
ん
は
こ
れ
か
ら
も
「
食
」
を

原
点
に
、
地
域
の
人
・
商
店
・
ま
ち
が

つ
な
が
り
、
み
ん
な
が
豊
か
に
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　
最
後
に
小
菅
さ
ん
に
と
っ
て
市
民
活

動
と
は
？
と
い
う
問
い
に
対
し
「
自
分

の
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
、
周
り
を
よ
り

よ
く
し
よ
う
と
す
る
こ
と
で
す
。
自
分

の
日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
、
自
分
に
出

来
る
こ
と
を
出
来
る
形
で
、
自
分
が
楽

し
み
仲
間
を
増
や
す
こ
と
か
ら
、
少
し

ず
つ
自
然
と
自
分
が
変
わ
っ
て
い
き
、

周
囲
の
景
色
が
変
わ
っ
て
い
く
の
で
す
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
の
た
め
に
有
機
野
菜
の
宅
配

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
始
め
る
の
は
よ
く

あ
る
話
で
す
が
、
野
菜
に
毎
回
添
え
ら

れ
て
い
る
生
産
・
販
売
者
の
手
紙
に
感

銘
を
受
け
、
よ
り
多
く
の
人
に
知
っ
て

も
ら
う
た
め
有
機
栽
培
農
家
と
の
交
流

会
を
開
催
。
畑
へ
足
を
運
ぶ
よ
う
に
な

っ
た
そ
う
で
す
。

　　
ス
ー
パ
ー
で
の

買
い
物
は
、
野
菜

を
見
た
目
と
値
段

で
選
び
ま
す
。
そ

こ
で
の
野
菜
は

「
モ
ノ
」
と
同
じ

で
す
が
、
畑
の
野

菜
は
色
も
形
も
さ

ま
ざ
ま
、
そ
こ
に

生
き
て
い
る
「
生

き
物
」
な
の
で
す
。

野
菜
は
多
く
の
虫

た
ち
や
野
草
、
土

壌
中
の
微
生
物
な

ど
と
と
も
に
、
多

様
な
生
物
の
営
み

の
循
環
の
中
で
育

っ
て
い
ま
す
。
そ

の
様
子
は
私
た
ち

「
ひ
と
」
も
ま
た

同
じ
。
畑
に
は
決

し
て
お
金
で
買
え

　
「
子
育
て
と
活
動
を
両
立
す
る
の
は

大
変
で
す
。
で
も
、
自
分
が
楽
し
い
か

ら
、
辞
め
る
な
ん
て
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
」

そ
ん
な
力
強
い
言
葉
と
と
も
に
素
敵
な

笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
た
小
菅
さ
ん
。
彼

女
が
代
表
を
務
め
て
い
る
団
体
「
し
あ

わ
せ
の
た
ね
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
は
、
地

域
の
農
家
と
提
携
し
、
田
植
え
や
有
機

野
菜
の
栽
培
・
収
穫
体
験
を
企
画
。
そ

の
ほ
か
、
畑
に
棲す

む
生
き
物
の
観
察
会

や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
も
定
期
的
に

開
催
し
て
い
ま
す
。

　
小
菅
さ
ん
は
子
育
て
真
っ
最
中
の
２

児
の
母
で
、
毎
日
主
婦
業
を
忙
し
く
こ

な
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
な
ぜ
活

動
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
き
っ
か
け
は
自
身
の
妊
娠
・
出
産

で
し
た
。

し
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。
一
時
間
と
い

う
公
演
時
間
が
あ
っ
と
い
う
間
だ
っ
た

こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
驚
き
な
の
は
、
越
谷
市
に
相
撲
の
民

謡
ま
で
あ
っ
た
こ
と
で
す
。
越
谷
出
身

の
江
戸
一
番
の
力
持
ち
、
三
ノ
宮
卯
之

助
も
こ
の
唄
と
と
も
に
力
を
発
揮
し
て

い
た
と
思
う
と
、
さ
ら
に
面
白
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
越
谷
伝
承
民
謡
民
舞
保
存
会
の
江
川

さ
ん
は
、
30
年
も
前
か
ら
「
今
な
ら
ま

だ
間
に
合
う
！
」
そ
う
信
じ
て
越
谷
民

謡
発
掘
を
始
め
、
現
在
十
数
曲
も
伝
承

を
し
て
い
ま
す
。
代
表
の
池
上
さ
ん
の

「
自
分
た
ち
が
暮
ら
す
越
谷
に
も
お
年

寄
り
が
守
っ
て
き
た
文
化
が
あ
る
」
と

い
う
言
葉
に
は
重
み
と
温
か
さ
を
、「
越

谷
の
伝
承
民
謡
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
少

し
ず
つ
で
も
戻
し
て
い
き
た
い
」
と
い

う
言
葉
に
は
市
民
活
動
の
原
動
力
を
感

じ
ま
し
た
。

　
後
年
の
中
で
の
団
体
の
皆
さ
ん
の
思

い
や
言
葉
か
ら
、
唄
は
私
た
ち
に
と
っ

て
「
魂
」
で
あ
り
、
日
々
の
積
み
重
ね

が
「
文
化
」
な
の
だ
と
、
改
め
て
気
づ

か
さ
れ
ま
し
た
。
毎
年
、
福
祉
施
設
や

イ
ベ
ン
ト
で
披
露
し
、
お
年
寄
り
や
イ

ベ
ン
ト
参
加
者
と
一
緒
に
想
い
を
巡
ら

せ
る
。
こ
の
よ
う
な
継
続
的
な
取
り
組

み
は
、
地
域
を
元
気
に
し
、
古
き
良
き

豊
か
さ
を
、
楽
し
さ
と
一
緒
に
伝
え
て

く
れ
る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
見
聞
き

す
る
だ
け
で
は
な
く
、
皆
さ
ん
も
大
切

な
心
の
一
曲
を
持
ち
帰
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

イ
ル
が
特
徴
的
で
、
会
場
は
高
揚
感
に

あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
唄
を
聴
き
な
が
ら
、
「
も
し
か
し
た

ら
、忘
れ
ら
れ
て
い
た
文
化
の
伝
承
は
、

い
き
い
き
と
し
た
新
し
い
暮
ら
し
方
を
、

提
唱
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
」
と

感
じ
ま
し
た
。

　
歌
詞
の
中
に
は
、
「
め
で
た
い
」
と

い
う
言
葉
が
多
く
使
わ
れ
て
い
て
非
常

に
明
る
い
。
「
畳
は
こ
な
い
だ
張
り
替

え
て
、
つ
い
で
に
行
燈
も
張
り
替
え

て
、
米
は
新
米
上
白
で
〜
」
と
い
う
フ

レ
ー
ズ
に
は
、
な
ん
だ
か
親
近
感
が
わ

い
て
き
ま
す
。
そ
し
て
、
独
自
の
発
声

や
歌
詞
に
、
つ
い
笑
い
が
出
る
の
も
特

徴
的
で
し
た
。
昔
の
人
は
炎
天
下
で
の

重
労
働
な
ど
の
苦
労
を
唄
で
笑
い
飛
ば

　
「
ほ
ん
の
数
十
年
前
ま
で
は
、
越
谷

市
も
田
畑
が
た
く
さ
ん
あ
る
、
の
ど
か

な
土
地
で
、
野
良
仕
事
の
合
間
に
仲
間

た
ち
と
唄
を
楽
し
ん
で
い
た
の
か
も
し

れ
な
い
」
と
い
う
唄
集
の
始
ま
り
に
想

い
を
巡
ら
せ
な
が
ら
、
活
動
を
取
材
し

ま
し
た
。
開
催
を
待
ち
わ
び
る
観
客
の

空
気
が
笑
顔
か
ら
う
か
が
え
る
も
の
で

し
た
。

　
公
演
が
開
始
さ
れ
る
と
、
普
段
、
見

聞
き
す
る
こ
と
が
少
な
い
民
謡
や
民
舞

は
、施
設
の
お
年
寄
り
だ
け
で
は
な
く
、

会
場
全
体
を
数
十
年
前
に
引
き
戻
し
て

い
ま
し
た
。
優

し
い
笑
い
声
や
、

な
ぜ
か
懐
か
し

い
唄
声
に
み
ん

な
の
手
が
自
然

と
動
き
出
し
、

演
奏
の
合
間
の

元
気
な
解
説
や
、

参
加
者
と
一
緒

に
楽
し
む
ス
タ

越
谷
伝
承
民
謡
民
舞
保
存
会

　
　
　
　
　代
表

　池
上

　有
子

住
所
：
越
谷
市
大
沢
４
ー
３
ー
１
５

電
話
：
０
９
０
ー
９
３
４
７
ー
９
０
７
２ ▲仲間と囲む畑のめぐみ

▲愛情込めて育てられた有機野菜

連
絡
先し

あ
わ
せ
の
た
ね
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
　
　
　
　代
表

　小
菅

　里
美

H
P

http://tanepurolife.wix.com/home
F

acebook 
https://www.facebook.com/tanepuro.life

さ
ん

み
や

う

の

の

す
け

◀畑で遊ぶ
　杏奈ちゃん

しあわせのたねプロジェクト越谷伝承民謡民舞 保存会 ▼田植え体験の様子▼みんなで一緒に踊りましょう

▲楽しい田植え唄

▲発掘・保存された貴重な唄集

▲相撲をイメージした
　振り付け

あ
ん
ど
ん

著
者
：
木
下 

斉

出
版
社
：
株
式
会
社
学
陽
書
房

中
央
図
書
室
よ
り
所
蔵
本
の
ご
案
内

中
央
図
書
室
よ
り
所
蔵
本
の
ご
案
内

ま
ち
づ
く
り
の
「
経
営
力
」
養
成
講
座

　
結
果
を
出
せ
な
き
ゃ
意
味
が
な
い
！
「
補
助
金
頼
み
」
「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
任
せ
」
「
イ
ベ
ン
ト
ば
か
り
」
の
活
動
か
ら
抜
け
出
し
、
継

続
し
て
成
果
を
出
せ
る
事
業
に
す
る
た
め
の
考
え
方
が
わ
か
る
！
　

中
心
市
街
地
（
商
店
街
）
活
性
化
か
ら
、
景
観
、
交
通
、
防
犯
、
環

境
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り…

ま
ち
づ
く
り
に
は
い
ろ
い
ろ
な
分
野

が
あ
り
ま
す
が
、
N
P
O
な
ど
の
市
民
の
方
か
ら
商
店
街
、
自
治
体

ま
で
、
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
人
た
ち
が
共
通
し
て
抱
い
て
い
る

思
い
が
あ
り
ま
す
。
「
人
が
い
な
い
」
「
お
金
が
な
い
」
「
ア
イ
デ

ア
が
な
い
」
な
ど
な
ど
、
こ
う

し
た
疑
問
・
悩
み
を
解
決
！

「
戦
略
」「
組
織
」「
財
務
」
な

ど
、
経
営
の
エ
ッ
セ
ン
ス
で
、

ま
ち
づ
く
り
を
継
続
し
た
成
果

を
出
せ
る
事
業
に
す
る
た
め
の

考
え
方
・
方
法
を
解
説
し
て
い

ま
す
。 

編
集
・
発
行
：
社
会
福
祉
法
人

　
　
　
　
　
　大
阪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会

著
者
：
早
瀬
昇
・
水
谷
綾
・
永
井
美
佳
・

　
　
　岡
村
こ
ず
恵

　他

テ
キ
ス
ト
市
民
活
動
論

― 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
N
P
O
の
実
践
か
ら
学
ぶ 

―

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
N
P
O
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
、

C
S
R
、
企
業
市
民
、
市
民
協
働
・
・
・
広
が
り
続
け
る
「
市

民
活
動
」
を
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
、
様
々
な
分
野
、
規
模
の

15
の
市
民
団
体
の
実
践
を
掲
載
。
く
ら
し
や
す
い
社
会
を
私
た

ち
自
身
が
つ
く
る
た
め
に
役
立
つ
知
識
や
視
点
、
仲
間
や
関
係

者
と
の
連
携
を
学
ぶ
テ
キ
ス

ト
。
大
学
で
の
市
民
活
動
論
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
論
な
ど
の
教

科
書
に
も
最
適
で
す
。

「市民活動とは？」

　認定NPO法人さいたまNPOセンタ
ーはNPOや市民活動を支援する団体で
す。市民自治のまちづくりのため、越
谷事務所では介護、男女共同参画、子
どもの防犯に関する活動などを行って
います。ここでは主に介護者サロンの
活動についてお伝えします。

◉市民同士で支え合う介護者サ
ロン「ティータイム」
　「ティータイム」は家族で介
護をしている人たちが集まり、
悩みを話し合い、共感し、心の
重荷を少しおろす場所です。お
互いの介護の様子を聞いて自分
の介護に取り入れたりする情報
交換の場にもなっています。こ
のことが、介護に関する悩みを
解決する糸口になります。私た
ちボランティアスタッフは、参
加者が「さあ、また介護がんば
ろう！」とリフレッシュした明
るい笑顔を見せてくれたときに
やりがいを感じます。
　大切なのは「毎月あの場所でサロン
が開かれている」と思っていただける
ことだと考えています。

◉介護者サロンの活動から広がるつな
がりをつくる
　この活動を通じて自分たちに必要な
ことは他の方たちも必要としていると
いうことが分りました。そこでこの活
動や思いを自分たちの中だけで留め

ず、社会に開いていきたいと考え、県
立大学で開催している「市民のための
地域包括ケアシステムを考える会」に
参加したり、「男性介護者の話を聞
く」といった講演会を開催。また、さ
まざまな学習会などに参加して、自分
たちの活動を多くの方と共有するよう
にしています。
　「市民活動」は自分たちの持ってい
る活動やネットワーク、情報などを自
分たちのグループ内だけに閉じ込め

ず、他の異なったグループ間へ
橋渡しをすることによって開か
れた関係をつくることだと思い
ます。
　「介護者サロン」はこれから
も継続していきますので、ご支
援よろしくお願いします。

　介護者サロン「ティータイ
ム」は当センターと「越谷介護
者の会」「越谷介護保険サポー
ターズクラブ」と共催。「越谷
介護者の会」は2010年にさい
たまNPOセンターが開催した
「介護者支援セミナー」の受講者
で始めた会。

　
　

ム
ラ
コ

の

動
活
民
市

 

種

8
年
「
特
定
非
営
利
活
動
促
進
法
（
N

P
O
法
）」
が
可
決
成
立
。
法
人
格
の
取

得
が
容
易
と
な
り
、
市
民
活
動
の
更
な

る
発
展
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
埼
玉
県
で
は
2
0
3
6
団
体

が
法
人
と
し
て
登
記
、
う
ち
69
団
体
が

越
谷
市
で
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
平
成
27
年
7
月
末
現
在 

東
部
地
域

振
興
セ
ン
タ
ー
調
べ
）

　　

〜
い
き
い
き
暮
ら
す
〜

自
分
ら
し
く

〜
い
き
い
き
暮
ら
す
〜

自
分
ら
し
く

　
今
回
は
自
ら
楽
し
み
な
が
ら
仲
間
と
集
い
、
活
動
を
展
開
し
て

い
る
２
組
の
市
民
活
動
団
体
を
取
材
し
ま
し
た
。
毎
日
の
暮
ら
し

を
よ
り
楽
し
く
、
そ
し
て
自
分
の
好
き
な
こ
と
で
社
会
貢
献
が
出

来
れ
ば
、
こ
ん
な
に
素
晴
ら
し
い
こ
と
は
な
い
で
す
よ
ね
。

母
に
な
り
芽
生
え
た
意
識

母
に
な
り
芽
生
え
た
意
識

「
楽
し
む
」
か
ら
始
ま
る
輪

「
楽
し
む
」
か
ら
始
ま
る
輪

越
谷
の
伝
承
民
謡
が
、
多
く

の
方
に
伝
わ
っ
て
欲
し
い

越
谷
の
伝
承
民
謡
が
、
多
く

の
方
に
伝
わ
っ
て
欲
し
い

未
来
に
伝
え
る
唄

未
来
に
伝
え
る
唄

唄
は
、
そ
の
土
地
の

　
　
　
　
　文
化
・
風
習

唄
は
、
そ
の
土
地
の

　
　
　
　
　文
化
・
風
習

市
民
活
動
っ
て

　
　

   

ど
ん
な
こ
と
？

市
民
活
動
っ
て

　
　

   

ど
ん
な
こ
と
？

　
営
利
を
目
的
と
せ
ず
、
社
会
的
な
課

題
の
解
決
に
向
け
て
、
市
民
が
自
主
的

か
つ
主
体
的
に
行
う
、
公
益
的
活
動
を

い
い
ま
す
。
市
民
自
ら
が
、
さ
ま
ざ
ま

な
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
し
た
り
、
社
会
的
な
課
題
を
解
決
す

る
た
め
に
組
織
的
・
継
続
的
に
取
り
組

む
活
動
で
す
。

市
民
活
動
と
は

　
個
人
や
団
体
が
、
他
の
人
や
社
会
の

た
め
に
自
発
的
、
自
主
的
に
行
う
、
公

益
的
な
活
動
の
こ
と
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
が
主
に
「
個
人
の
思
い
」
の

表
現
で
あ
る
こ
と
に
対
し
、
市
民
活
動

は
「
社
会
的
な
役
割
」
を
意
識
し
た
表

現
と
な
っ
て
い
ま
す
。
な
お
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
は
、
市
民
活
動
の
一
部
と

考
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は

市
民
活
動
す
る
時
間
が
な
い
？

特集
趣
味
の
延
長
線
上
に
市
民
活
動
が
見
え
る

認定NPO法人さいたまNPOセンター
越谷事務所　大家けい子

　
「
市
民
一
人
ひ
と
り
が
自
己
の
人
格

を
磨
き
、
豊
か
な
人
生
を
お
く
る
こ
と

が
出
来
る
よ
う
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
、

あ
ら
ゆ
る
機
会
や
場
所
に
お
い
て
、
学

習
す
る
」
こ
と
で
す
。
具
体
的
に
は
、

学
校
教
育
や
社
会
教
育
な
ど
の
組
織
的

な
学
習
活
動
だ
け
で
は
な
く
、
家
庭
教

育
、自
然
や
芸
術
文
化
に
親
し
む
活
動
、

趣
味
・
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
活
動
な
ど
、

個
人
が
行
う
あ
ら
ゆ
る
学
習
活
動
が
含

ま
れ
ま
す
。

生
涯
学
習
と
は

　
市
民
活
動
に
お
け
る
社
会
的
転
機
が

訪
れ
た
の
は
、
後
に
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
元

年
」
と
名
付
け
ら
れ
た
、
1
9
9
5
年

の
阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
と
き
で
し
た
。

　
当
時
、
被
災
地
に
は
100
万
人
を
超
え

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
駆
け
つ
け
、
市
民

活
動
団
体
と
連
携
し
、
行
政
の
サ
ー
ビ

ス
だ
け
で
は
困
難
と
さ
れ
る
、
迅
速
か

つ
き
め
細
や
か
な
支
援
を
行
い
ま
し
た
。

ま
さ
に
こ
の
と
き
、
市
民
活
動
の
特
性

と
も
い
え
る
「
現
場
で
培
わ
れ
た
地
域

密
着
型
の
支
援
」
と
「
柔
軟
性
の
高
い

活
動
力
」
が
力
を
発
揮
し
、
多
く
の
方

を
救
っ
た
の
で
す
。

　
震
災
以
降
、
市
民
活
動
を
推
進
す
る

動
き
は
社
会
全
体
に
広
が
り
、
1
9
9

　
内
閣
府
の
調
査
で
約
４
割
の
方
が
こ

の
よ
う
に
答
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
実

際
は
自
治
会
へ
の
参
加
、
団
体
へ
の
寄

付
、
サ
ー
ク
ル
の
慰
問
活
動
な
ど
も
大

き
な
く
く
り
の
中
で
市
民
活
動
の
一
部

と
考
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
皆
さ
ん

は
、
気
が
付
か
ず
に
市
民
活
動
を
し
て

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
皆

さ
ん
の
力
（
経
験
・
ス
キ
ル
）
を
も
っ

と
多
く
の
方
が
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

誰
か
の
た
め
に
一
肌
脱
ぐ
「
助
け
合
い

の
精
神
」
こ
そ
が
、
市
民
活
動
の
原
動

力
な
の
で
す
。

　
越
谷
市
で
は
市
民
参
加
に
よ
る
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
お
り
、
2

0
0
9
年
6
月
「
越
谷
市
自
治
基
本
条

例
」
を
制
定
し
ま
し
た
。
そ
の
実
現
と

市
民
活
動
の
新
た
な
拠
点
と
し
て
2
0

1
2
年
、
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
を
越
谷
駅
前
に
開
設
。
こ
こ
で
は

さ
ま
ざ
ま
な
支
援
や
情
報
の
発
信
、
ま

た
活
動
に
お
け
る
相
談
や
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
市
民
活
動
へ
の
扉
は
い
つ
で
も
開
か

れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
「
き
っ
か
け
」

を
探
し
に
「
な
な
サ
ポ
こ
し
が
や
」
を

の
ぞ
い
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
？

保
険・

医
療・

福
祉

社
会

教
育

まちづくり 観
光

農山漁村・
中山間地域

芸術文化・
芸能スポーツ

環
境

災
害

救
護

地
域

安
全

人
権

擁
護・

平
和

国
際

協
力

男
女

共
同

参
画

子ども
健

全
育

成

情
報

化
社

会

化
学

技
術

経
済

活
動

職業能力・
雇用機会

消
費

者
保

護

団
体

活
動

援
助

条
例

60％

50％

40％

30％

20％

10％

0％

47.1％
（22,743）

58.1％
（28,039）

43.3％
（20,882）

34.2％
（16,499）

28.2％
（13,607）

7.8％
（3,741）

11.3％
（5,470）

16.4％
（7,909）

19.6％
（9,462）

2.4％
（1,163）

2.2％
（1,053）

8.7％
（4,216）

42.8％
（20,677）

11.5％
（5,559）

5.7％
（2,770）

17.0％
（8,185）

23.9％
（11,551）

45.3％
（21,858）

6.2％
（2,969）

0.2％
（88）

（法人）

50,000

40,000

30,000

20,000

10,000

0

平成11年3月

平成12年3月

平成13年3月

平成14年3月

平成15年3月

平成16年3月

平成17年3月

平成18年3月

平成19年3月

平成20年3月

平成21年3月

平成22年3月

平成23年3月

平成24年3月

平成25年3月

（出典：政府広報オンラインより）

へへ

お
い
で
よ
、

お
い
で
よ
、

へへ

お
い
で
よ
、

お
い
で
よ
、

あ
な
た
の
や
り
た
い
こ
と
き
っ
と
見
つ
か
る

市民活動・ボランティア・生涯学習のイメージ市民活動・ボランティア・生涯学習のイメージ

Ｉ
Ｔ音

楽

料
理

介
護

子
育
て

災
害
支
援

防
災
・
防
犯

自
治
会

Ｉ
Ｔ音

楽

料
理

介
護

子
育
て

災
害
支
援

防
災
・
防
犯

自
治
会

は
コ
チ
ラ
ま
で
➡

も
っ
と
知
り
た
い
！

　
　参
加
し
た
い
！

は
コ
チ
ラ
ま
で
➡

も
っ
と
知
り
た
い
！

　
　参
加
し
た
い
！

NPO法人の申請受理数NPO法人の申請受理数分野別のNPO法人の活動分野別のNPO法人の活動

文
化

芸
術

教
育
　

保
険

医
療

文
化

芸
術

教
育
　

保
険

医
療

国
際

交
流

ま
ち
づ

　
く
り

ス
ポ

ー
ツ

環
境

保
護

国
際

交
流

ま
ち
づ

　
く
り

ス
ポ

ー
ツ

環
境

保
護

団体でおこなう
市民活動

ミツ（経験・スキル）は
団体で蓄えて、定期的、
継続的に住みよいまち
づくりに貢献

個人でおこなう
ボランティア活動

ミツ（経験・スキル）
は個人で蓄えて、他
の人や社会のために
ときどき活用

個人で楽しむ
趣味や学習

ミツ（経験・スキル）
は個人で蓄える



光
観

報
情
産
物

編
集
後
記

検 検 索索

越谷市市民活動支援センター利用案内とアクセスマップ

東武スカイツリーライン越谷駅下車 東口徒歩1分

平
成
２４
年
６
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た

Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
は
じ
め
と
す
る
公
益
活
動
を

す
る
市
民
や
団
体

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

の
ど

活
動
を
支
援
す
る
拠
点
施
設
で
す

越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
？

越谷市市民活動支援センター

駐車場：東口駐車場（有料）・駐輪場：Aシティ地下（2時間迄無料）

〒343ｰ0816　埼玉県越谷市弥生町16ｰ1
越谷ツインシティBシティ4階、5階
市民活動支援センター TEL.０４８ー９６９ー２７５０ FAX.０４８ー９６９ー２７５１
観光・物産情報コーナー TEL.０４８ー９６９ー１８１９ FAX.０４８ー９６９ー２７５２
中 央 図 書 室 TEL.０４８ー９６９ー１８００
info＠koshigaya-activity-support.info
http://koshigaya-activity-support.info/
市民活動支援センター 午前９時～午後９時３０分
観光・物産情報コーナー 午前９時～午後９時３０分
中 央 図 書 室 午前９時３０分～午後９時３０分
市民活動支援センター １２月２９日～３１日、１月１日～３日
観光・物産情報コーナー １２月２９日～３１日、１月１日～３日
中 央 図 書 室 １２月２９日～３１日、１月１日～４日
※蔵書点検日、休室日別途あります。

所 在 地

電 話

E - m a i l
H P
利用時間

休 所 日

の
」
ポ
サ
な
な
「

内
案
ご
の
先
布
配
な
主

所
場
力
協
布
配

　

   

す
ま
い
て
し
集
募

集

募

時

随

！！
い

す
ま

て
し
集
募
員
集
編

　 配
布
先
施
設
名

　北
部
出
張
所
／
南
部
出
張

所
／
産
業
支
援
課
／
中
央
市
民
会
館
／
北
部

市
民
会
館
／
サ
ン
シ
テ
ィ
越
谷
市
民
ホ
ー
ル

／
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー(

ほ
っ
と

越
谷
）
／
千
間
台
記
念
会
館
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
／
各
地
区
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館

／
各
交
流
館
／
埼
玉
県
内
市
民
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
／
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
・
中
央
図
書
室

　ほ
か
（
順
不
同
）

　施
設
・
事
務
所
に
「
な
な
サ
ポ
」
を

置
い
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か…

。

　年
３
回
発
行
、
本
紙
・
送
料
は
無

料
で
す
。
配
布
に
ご
協
力
い
た
だ
け

る
方
は
、
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

０
４
８
ー
９
６
９
ー
２
７
５
０

　本
紙
は
、
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
登
録
団
体
に
撮
影
・
執
筆
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、編
集
・
発
行
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

　市
民
・
登
録
団
体
会
員
で
、
機
関
紙
編
集

に
興
味
・
関
心
の
あ
る
方
、 

編
集
員
と
し
て

「
な
な
サ
ポ
」
発
行
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　あ
な
た
の
ア
イ
デ
ア
を
待
っ
て
い
ま
す
。

経
験
は
不
問
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平
成
27
年
8
月
20
日
現
在

ななサポ Vol.09 4

こ
し
が
や
再
発
見
！ 

文
教
大
学  

学
生
食
堂

こ
し
が
や
再
発
見
！ 

文
教
大
学  

学
生
食
堂

道
で
は
桜
や
新
緑
な
ど
四
季
折
々
の
自

然
が
楽
し
め
ま
す
。
散
歩
の
合
間
に
遅

い
ラ
ン
チ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

学
生
食
堂
の
営
業
時
間

通
常
　
時
〜
　
時
（
日
曜
休
み
）
、
土

曜
は
　
時
〜
　
時

夏
休
み
期
間
中
は
　
時
〜
　
時

【
撮
影
協
力
の
学
生
さ
ん
】

文
教
大
学
教
師
の
卵
サ
ー
ク
ル
W
E

　
荒
井
美
沙
季
さ
ん
　
岡
田
健
太
郎
さ
ん

　
児
玉
　
裕
哉
さ
ん
　
佐
藤
　
　
彩
さ
ん

　
学
生
さ
ん
た
ち
の
親
御
さ
ん
や
進
学

を
考
え
て
下
見
に
来
る
高
校
生
も
よ
く

見
か
け
ま
す
。
皆
さ
ん
が
美
味
し
そ
う

に
食
べ
る
様
子
を
見
る
と
「
よ
し
、
こ

れ
か
ら
も
美
味
し
い
料
理
を
作
ろ
う
！
」

と
元
気
が
で
ま
す
。「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」

と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
励
み
に

つ
な
が
り
ま
す
。
一
般
の
方
に
、
文
教

大
学
の
良
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
く
お
手

伝
い
が
で
き
れ
ば
最
高
で
す
ね
と
笑
顔

で
語
っ
て
く
れ
た
の
が
、
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。
学
生
さ
ん
で
混
み
合
う
の

で
、
お
す
す
め
は
　
時
30
分
以
降
と
の

こ
と
で
す
。

　
身
近
で
は
あ
る
け
れ
ど
、
意
外
と
知

ら
れ
て
い
な
い
文
教
大
学
。
キ
ャ
ン
パ

ス
の
目
の
前
に
は
元
荒
川
が
流
れ
、
緑

文
教
大
学
を
知
る

　
　
　
　キ
ー
ワ
ー
ド

　
学
生
食
堂
を
ご
紹
介
す
る
前
に
、
文

教
大
学
の
こ
と
を
簡
単
に
紹
介
し
ま
す
。

　
文
教
大
学
は
1
9
2
7
年
立
正
幼
稚

園
、
立
正
裁
縫
女
学
校
と
し
て
開
設
、

1
9
6
6
年
に
越
谷
キ
ャ
ン
パ
ス
に
立

正
女
子
大
学
家
政
学
部
家
政
学
科
を
開

設
、
1
9
7
7
年
文
教
大
学
と
し
て
男

女
共
学
と
な
り
ま
し
た
。

　
創
立
以
来
、
大
切
に
し
て
い
る
考
え

方
は
「
人
間
愛
の
教
育
」
。
人
を
尊
重

し
、
思
い
や
る
心
の
こ
と
で
す
。
小
学

校
の
教
職
員
採
用
者
数
は
8
年
連
続
、

中
学
校
で
は
2
年
連
続
で
私
立
大
学
で

は
全
国
ト
ッ
プ
で
す（
文
教
大
学
調
べ
）。

全
日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
学
生
の
部

の
通
算
ラ
ン
キ
ン
グ
3
年
連
続
1
位
を

獲
得
し
て
い
ま
す
（
大
学
ラ
ン
キ
ン
グ

2
0
1
6
朝
日
新
聞
出
版
よ
り
）
。

　
学
生
食
堂
は
１
階
と
２
階
に
分
か
れ

て
い
ま
す
。
１
階
の
コ
ー
ナ
ー
は
ガ
ッ

ツ
リ
派
に
お
勧
め
の
ド
ン
ブ
リ
＆
つ
ゆ

物
の
コ
ー
ナ
ー
。
か
ら
揚
げ
丼
や
海
鮮

中
華
丼
な
ど
、
食
欲
旺
盛
な
学
生
さ
ん

●
株
式
会
社

　文
教
サ
ー
ビ
ス

〒
3
4
3
ー
8
5
1
1 

埼
玉
県
越
谷
市
南
荻
島
3
3
3
7

☎
0
4
8
ー
9
7
7
ー
0
7
0
7

Ｈ
Ｐ
　http://w

w
w

.bunkyo-
                        service.jp/

問い合わせ先

■
122 

全
日
本
写
真
連
盟
越
谷
デ
ジ
タ
ル
支
部 

■
123 

越
谷
木
鶏
ク
ラ
ブ 

■
124 

N
P
O
法
人
家
族
の
看
取
り
支
援
の
会 

■
125 

ピ
ア
ノ
お
と
ぎ
箱 

■
126 

医
療
生
協
さ
い
た
ま
越
谷
支
部 

　
■
127 

公
益
社
団
法
人
埼
玉
県
医
療
社
会
事
業

協
会
東
部
ブ
ロ
ッ
ク
　
■
128 

越
谷
時
代
塾
　
■
129 

越
ヶ
谷
地
区
子
ど
も
会
育
成
連
絡

協
議
会
　
■
130 

絆
の
灯
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

主 な 内 容

特集　自分らしく

月
1
は
行
発
回
次

写真提供：市民活動団体
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■中央図書室より所蔵本のご案内... 3面
■観光・物産情報「文教大学学生食堂」....... 4面
■市民編集員募集.............................. 4面
■新規登録団体.................................. 4面
                                               など
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9月13日
午前10時〜午後3時

日9月13日
午前10時〜午後3時

日
中 

核 

市 

・ 

越 

谷

　移 

行 

記 

念

第
４
回
セ
ン
タ
�
ま
つ
り

第
４
回
セ
ン
タ
�
ま
つ
り

　
９
月
13
日
㈰
、
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
越
谷
駅
東
口
ロ
ー

タ
リ
ー
・
ツ
イ
ン
シ
テ
ィ
ビ
ル
Ａ
棟
２
階
・
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
に
て
、
『
第
４
回
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
〜
人
の
「
　 

」（
輪
・
和
・

話
）
つ
む
ぐ
〜
』
を
開
催
。
誰
も
が
楽
し
め
る
お
祭
り
を
、
市
民
・
活

動
団
体
・
企
業
・
地
域
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
つ
く
り

上
げ
ま
す
。

　
見
て
、
遊
ん
で
、
一
緒

に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。

　
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

わ

◆
今
回
、
ご
縁
も
あ
っ
て
編
集
員

と
し
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
れ
ま
で
「
市
民
活
動
」
と

言
わ
れ
て
も
な
か
な
か
ピ
ン
と
来

ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
編
集

を
通
し
て
市
民
活
動
と
は
何
か
少

し
知
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
貴

重
な
経
験
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
多

く
の
方
々
（
特
に
若
い
世
代
の
方

々
）
に
、
も
っ
と
市
民
活
動
を
知

っ
て
ほ
し
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
荒
井
）

◆
今
回
、
初
め
て
「
な
な
サ
ポ
」

の
編
集
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
面
白
い
記
事
を
書
け
て

い
る
の
か
、
誤
字
脱
字
な
ど
は
無

い
か
、
と
正
直
不
安
に
思
っ
て
い

ま
す
（
笑
）
た
だ
一
つ
だ
け
、
読

ん
で
く
だ
さ
る
皆
さ
ん
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
も
の
を
作
り
た
い
、

と
思
い
な
が
ら
、
務
め
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。  

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
佐
藤
）

◆
子
育
て
中
は
市
民
活
動
か
ら
遠

ざ
か
っ
て
し
ま
う
年
代
な
ん
で
す

が
、
今
回
の
取
材
を
通
し
、
子
育

て
の
悩
み
を
解
消
す
る
手
段
と
し

て
、
仲
間
を
集
い
行
動
す
る
市
民

活
動
の
カ
タ
チ
も
あ
る
ん
だ
と
、

同
じ
マ
マ
と
し
て
共
感
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
本
多
）

一
緒
に
﹁
な
な
サ
ポ
﹂を
編
集
し
ま
せ
ん
か
？

一
緒
に
﹁
な
な
サ
ポ
﹂を
編
集
し
ま
せ
ん
か
？

　　こ
う
思
っ
て
い
る
方
で
も
大
丈
夫
で
す
！ 
実
際
に
私
た
ち
大
学
生
も
市
民
編
集
員
と
し
て
活

動
し
て
い
ま
す
。授
業
、課
題
、部
活
…
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
忙
し
い
中
で
も
編
集
に
参
加
。初
め
て

で
戸
惑
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、サ
ポ
ー
ト
を
受
け
て
出
来
る
こ
と
を
や
っ
て
い
ま
す
！

　市
民
・
登
録
団
体
会
員
の
方
な
ら
、誰
で
も
参
加
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
編
集
員
：
荒
井
）

具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
を
や
る
の
か
分
か
ら
な
い
…

機
関
紙
編
集
っ
て
、
何
だ
か
難
し
そ
う
…

自
分
に
で
き
る
気
が
し
な
い
…

具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
を
や
る
の
か
分
か
ら
な
い
…

機
関
紙
編
集
っ
て
、
何
だ
か
難
し
そ
う
…

自
分
に
で
き
る
気
が
し
な
い
…

？？？？？？

た
ち
の
胃
袋
を
満
た
す
ボ
リ
ュ
ー
ム
た

っ
ぷ
り
な
品
ぞ
ろ
え
の
ほ
か
に
ト
ル
コ

ラ
イ
ス
（
ケ
チ
ャ
ッ
プ
ラ
イ
ス
に
、
デ

ミ
グ
ラ
ス
ソ
ー
ス
を
か
け
た
豚
カ
ツ
を

の
せ
た
盛
り
合
わ
せ
料
理
）
も
楽
し
め

ま
す
。

　
ド
ン
ブ
リ
も
の
を
筆
者
も
食
べ
て
み

て
気
が
付
い
た
こ
と
で
す
が
、
そ
ん
な

に
油
っ
ぽ
さ
を
感
じ
る
こ
と
な
く
完
食
。

「
味
付
け
や
盛
り
つ
け
な
ど
に
も
こ
だ

わ
り
ま
す
が
、何
よ
り
も
　
お
い
し
さ

を
心
が
け
て
料
理
し
て
い
ま
す
！
」
と

料
理
長
・
滝
口
さ
ん
の
有
言
実
行
に
感

心
し
ま
し
た
。

　
「
う
〜
ん
、
こ
れ
な
ら
次
も
期
待
で

き
る
ぞ
」
と
２
階
の
コ
ー
ナ
ー
へ
。
こ

こ
で
は
洋
風
料
理
が
楽
し
め
ま
す
。
定

番
の
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
や
オ
ム
ラ
イ
ス
な

ど
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
＆
美
味
し
い
。

日
替
わ
り
ラ
ン
チ
（
1
階
も
同
じ
）
も

あ
る
の
で
、
毎
日
食
べ
て
も
飽
き
る
こ

と
も
な
く
、
学
生
さ
ん
た
ち
が
羨
ま
し

い
と
感
じ
ま
し
た
。

ワ
ン
コ
イ
ン（

500
円
）で

　
　

  

充
実
の
食
べ
ご
た
え

一
般
の
方
も

　利
用
で
き
ま
す

新
規
登
録
団
体

▼河畔の緑道

▲緑に囲まれた文教大学越谷
キャンパス

▲日替わりパスタにオムライス

▲木陰でスイーツ

“

”

▼ボリュームたっぷり
　　　　　 　から揚げ丼

▲デミグラスチキンカツ

越谷市市民活動支援センター機関紙

発行元：越谷市市民活動支援センター　〒343ｰ0816  埼玉県越谷市弥生町16ー1 越谷ツインシティBシティ5階　　URL  http://koshigaya-activity-support.info/ 　

活動の
拠点

観光・物産
情報の提供

文化の
向上

情報収集と
提供

学習の
支援

市民活動の
相談

交流の場な な サ ホな な サ ホ
越谷市市民活動支援センターでは7つのサポート（ななサポ）を行っています。
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13

学
生
の
胃
袋
を
満
足

　
　
　

 

さ
せ
る
プ
ロ
の
技

料
理
長
　
滝
口
　
敏
明
さ
ん

は
じ
め
ま
し
て
・
・
・

そ
し
て
こ
れ
か
ら
も

　よ
ろ
し
く
で
す
！

で
す
！

作
者
：
梅
村
　
光
一
さ
ん

　
こ
し
が
や
の
「
こ
」
を
モ
チ
ー
フ
に
市
民
が
温
か
な

心
を
持
っ
て
笑
顔
で
明
る
く
、
楽
し
く
生
活
し
て
い
く

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

　
親
し
み
や
す
い
デ
ザ

イ
ン
、こ
し
が
や
の「
こ
」

の
字
を
イ
メ
ー
ジ
し
て

く
だ
さ
り
、
さ
ら
に
愛

着
が
持
て
ま
し
た
。
皆

さ
ん
に
愛
さ
れ
る
シ
ン

ボ
ル
マ
ー
ク
に
な
る
こ

と
間
違
い
な
し
で
す
ね
。

作
者
：
い
い
ま
ち
越
谷
さ
ん
（
匿
名
）

　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
機
関
紙
の
名
称
と
し
て
親

し
ま
れ
て
い
る
、
セ
ン
タ
ー
の
７
つ
の
支
援
を
表
し
た

「
な
な
サ
ポ
」
に
、
市
外
の
方
も
分
か
る
よ
う
に
「
こ

し
が
や
」
と
ひ
ら
が
な
で
地
名
を
入
れ
ま
し
た
。

 

　
素
敵
な
ネ
ー
ミ
ン
グ
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
も
こ
の
愛
称
を
と
て
も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
に
「
な
な
サ
ポ
こ
し
が
や
で
集
合
ネ
！
」
と
か

「
な
な
サ
ポ
こ
し
が
や
に
行
け
ば
何
か
が
見
つ
か
る
ヨ
！
」

と
気
軽
に
呼
ん
で
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　
市
民
活
動
の
こ
と
な
ら
「
な
な
サ
ポ
こ
し
が
や
！
」

と
皆
さ
ん
に
愛
着
を
持
っ
て
呼
ん
で
い
た
だ
け
る
施
設

に
な
れ
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
気
持
ち
を
新
た
に

頑
張
り
ま
す
。

　
２
０
１
２
年
６
月
の
開
所
か
ら
３
年
を
迎
え
た

「
越
谷
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
」
。

　
３
周
年
を
記
念
し
て
、
皆
さ
ん
に
よ
り
親
し
み
を

持
っ
て
い
た
だ
き
、
今
ま
で
以
上
に
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
を
い
っ
し
ょ
に
進
め
て
い
く
た
め
に
、
愛
称
と

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
大
勢
の
皆

さ
ん
か
ら
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

愛 

称

愛 

称

ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
一
言

ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
一
言

シンボルマークシンボルマーク

交番

Aシティ

駐輪場入口

駐車場
出口

駐車場
出口

駐車場
出口

駐車場
出口

Bシティ

越 谷 駅
東口

北千住→←春日部 北千住→←春日部

駅前交通広場

越

場

口口

連絡通路

越

4・5階
市民活動
支援センター
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